
 

 

 

 
CRESCIAMO CON LO SPORT 
IL VERO SPORTIVO… PER ISCRITTO 

 
 

 L’avversario è colui che ti permette di giocare: si gareggia con, 
e non contro 

 

 Il compagno di squadra è un amico: complimentati quando 
esegue una bella azione, incoraggialo quando sbaglia 

 

 L’arbitro può sbagliare, come tutti i giocatori: le decisioni ci 
accettano, anche quelle errate 

 

 Il rispetto delle regole è necessario per il corretto svolgimento 
di un incontro 

  

 Rispettare le regole significa essere degni di giocare una 
partita 

 

 Si vince con umiltà e si perde con leggerezza 
 

 Il vero sportivo fa il tifo  per, e non contro una squadra 
 

 Il vero sportivo è educato: sostiene la propria squadra, ma 
riconosce i meriti dell’avversario 

 

 Il vero sportivo osserva la partita: applaude i vincitori e  
incoraggia gli atleti in difficoltà 

 

 Lo sport è divertimento 


